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1. Voor de promotie van de gespreksavonden kan u deze infomap gebruiken. 
Denk aan een aankondiging in het parochieblad en/of plaatselijke bladen. 
U vindt hierin een tekstvoorbeeld en een affiche op A4-formaat, die u 
kan kopiëren en/of vergroten. U kan ook de nodige bestanden met 
afbeeldingen downloaden via de website www.kerkenwereld.be 
/‘Projecten’. Zo hoeft u enkel nog de plaats en het aanvangsuur op de 
affiche te vermelden. Zowel de teksten als de affiche kunnen gebruikt 
worden voor promotie: huis aan huis folders, uitnodigingen voor 
bewegingen en groeperingen…  

 
2. We brengen onze bezinningsprogramma’s voor groepen vanaf 30 tot 
ongeveer 60 personen. Gelieve tijdig aan te vragen, vooral voor de 
periodes van advent en vasten. Indien u een avond hebt vastgelegd, wil 
ons dan de plaats en het aanvangsuur meedelen (naam en adres van de 
zaal) én een plannetje toesturen. 

 
3. De avond zelf zouden we graag ± 1 uur vóór het aanvangsuur de zaal tot 
onze beschikking hebben. Dit om ons toe te laten de nodige apparatuur op 
te stellen. We vragen 2 mensen om ons te helpen bij het uit- en terug 
inladen. De zaal moet verduisterd kunnen worden en het zou fijn zijn 
indien u ze inricht met tafels voor groepjes van 6 tot 8 personen. 
Eventueel wat versieren met een bloempje, een kaarsje. 

 
4. Na een korte verwelkoming door jullie gaan we van start. Als er drank en 
een koekje aangeboden wordt, kan dat bij de aanvang van het 
programma. Concrete afspraken worden hierover samen gemaakt.  

 
5. Voor een bezinningsavond vragen wij € 150 (begeleiding, materiaal en 
vervoer). Indien de afstand meer dan 100 km heen en terug vanuit 
Mechelen bedraagt, komt de prijs op € 200. Deze prijs mag in ieder geval 
geen beletsel zijn om de avond niet te laten doorgaan. Ook daar zijn 
regelingen mogelijk.  

 
 

Aarzel niet om met ons contact op te nemen.  
Bel, schrijf, fax of mail ons. 
Het team van Kerk & Wereld 

Tel.: 015/28.07.05 (08) (09) Fax. 015/28.07.01 
E-mail: team@kerkenwereld.be  Website: www.kerkenwereld.be 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 aangesproken 

       

                Gesprek en bezinning rond gebed 



 
 

    aaaaangesprokenangesprokenangesprokenangesproken 
 

 bezinningsprogramma rond gebed  
 
  
Kerk & Wereld verlangt met u mensen te bemoedigen in hun dagelijkse geloofs- 
en gebedsleven.  

Een andere soort bezinning 

 Wilt u een bezinningsavond of -namiddag organiseren als parochie, 
dekanaat, vereniging, onderwijsinstelling?  
 Wilt u het eens over een andere boeg gooien en de deelnemers niet 
enkel laten luisteren, maar actief betrekken? 
 Wilt u de geloofscommunicatie bevorderen en een goede 
samenwerking laten groeien onder de parochies van een federatie of 
een dekanaat? 

=� Kies dan een interactief en audiovisueel programma van Kerk & Wereld, 
waarin mensen aangesproken worden door wat ze zien en horen, en met 
elkaar in gesprek gaan. 
 

Met het nieuwe bezinningsprogramma aangesproken  wil Kerk & Wereld 
stilstaan bij de manier waarop mensen bidden, bij hun ervaring, en bij de 
moeilijkheden en de vruchten van hun gebed.  

Hoe verloopt het programma aangesprokenaangesprokenaangesprokenaangesproken  ? 

 Na een korte inleiding worden een aantal getuigenissen van mensen 
geprojecteerd. Zij vertellen hoe zij bidden.  

 In kleine groepen wordt nagedacht over enkele vragen en gedeeld rond de 
verschillende manieren van bidden, en rond eigen ervaring met bidden. Wat 
gebeurt er vanbinnen, hoe worden wij aangesproken? En hoe gaan wij 
daarop in?  

 Een plenum trekt deze gedachtewisseling open naar de grote groep. 

 Samen spreken we over wat ons hindert om tot gebed te komen en over 
onze moeilijkheden tijdens het bidden. We kijken naar wat hierbij kan 
helpen.  

 De avond eindigt met een bezinnende evocatie. Beeld, muziek en woord 
drukken uit wat bidden kan teweegbrengen, welke vruchten het kan 
voortbrengen. 

 

Op aanvraag komen twee mensen van het team van Kerk & Wereld met een 
geluids- en beeldinstallatie ter plaatse, overdag of s’avonds. 
Het programma duurt twee uur. 

Voorbeeld van een aankondiging  voor het parochieblad en/of 
plaatselijke bladen 

 

 

 
 

aaaaangesprokenangesprokenangesprokenangesproken 
gesprek en bezinning rond bidden 

 
Bidden is niet vanzelfsprekend. 

Echt gebed ‘gebeurt’ in de stilte en in de diepte van het hart. 
Dit is een rijk, zinvol en diepmenselijk gebeuren. 

Wanneer wij dit bidden niet (her)kennen, maken wij er ook geen werk van. 
Al te vaak verstaan wij onder ‘bidden’ enkel ‘vragen’ aan God. 

 

In aaaaangesprokenangesprokenangesprokenangesproken    
wil Kerk & Wereld  iets laten oplichten van dit innerlijke gebeuren. 
Deze bezinning staat stil bij de manier waarop mensen bidden,  

bij hun ervaringen, hun moeilijkheden en de vruchten van hun gebed. 
 

aaaaangesprokenangesprokenangesprokenangesproken    
is geen theoretisch programma,  

maar een creatieve, interactieve bezinning  
met getuigenissen, groepsgesprek, beeld en muziek. 

 
De parochie ....... nodigt u hartelijk uit op ..... 

 
 
 

 


